


ความคุ้นเคย เป็นญาติอย่างยิ่ง









• มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา      มโนเสฏฺฐา มโนมยา
มนสา เจ ปทุฏฺเฐน ภาสติ วา กโรติ วา
ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ         จกฺกํ ว วหโต ปทํ ฯ

• ใจเป็นผู้น ำทุกส่ิงทุกอย่ำง ใจเป็นใหญ่ทุกอย่ำงส ำเร็จได้ด้วยใจ 
ถ้ำคนเรำมีใจช่ัวเสียแล้ว กำรพูด กำรกระท ำ กพ็ลอยช่ัวไปด้วย 

เพรำะกำรพูดช่ัว ท ำช่ัวน้ัน ทุกข์ย่อมตำมสนองเขำ เหมือนล้อหมุน
ตำมรอยเท้ำโค
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